Pfiloha €. 6 k ZPPP €. 4/2009

Prov érky ze sluzebni p Fipravy
l. Prov érky ze st felecké p Fipravy, obsah a jejich hodnoceni

1. Pisemné testy

(1) Soucasti provérek ze strelecké pfipravy jsou pisemné testy ze znalosti
pravnich predpist a internich aktll Fizeni o pouziti zbrané a donucovacich
prostfedka®. Obsah a hodnoceni testd stanovi vedouci odboru vzdélavani.

(2) Pisemné testy provadeéji vSichni policisté na zacatku vycvikového roku.

Bez UspésSného absolvovani pisemného testu nemulze byt policista pfipustén
k provérkovym stfelbam.
2. Provérkoveé cvi €eni ze strelecke p Fipravy pro skupinu 1
a) provérkové cviceni

1. pocet naboju: 24 kusd,

2. terc: provérkovy ter¢ €. PT001,

3. stanovisté:

- 20 m: stfelba v kleku a stfelba v lehu na bfiSe obouru¢, ¢as 25 sekund,

- 10 m: stfelba v kleku obouru€ a vstoje obouru¢, zpoza krytu z pravé strany
a zpoza krytu zlevé strany s taktickym a bojovym prebitim, ¢as 25
sekund,

- 7 m: stfelba vstoje jednoruc¢ silnou rukou a slabou rukou, s naslednym
vybitim zbrané&, ¢as 20 sekund na stfelbu,

- 5 m: stfelba vstoje obourug, ¢as 8 sekund,
b) postup cvi¢eni
¢innost policisty: Na pfipravhém stanovisti pfevezme 24 kusu néboja, které
ulozi do kapsy,
povel fidiciho: ,Oba zasobniky tfemi naboji naplinit!”

¢innost policisty: Do kazdého z obou zasobnikd naplni 3 naboje, jeden ulozZi
do braSnic¢ky, druhy ma pfipraveny ve slabé ruce k nabiti
zbrané.

povel fidiciho: .Zbran ke stfelbé pfipravit!”

¢innost policisty: Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav zbrané,
kdy naboj neni v nabojové komofe a zasobnik s naboji je
ve zbrani, nebo stav zbrané, kdy naboj je v ndbojové komore
a zasobnik s naboji je ve zbrani), zajisti proti ztraté a na pokyn
se premisti na palebnou ¢aru 20 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla.

povel fidiciho: .Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni strelby (,palit”, zvukovy
signal apod.),

Y Napt. § 51 az 58 zékona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky.
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¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

cinnost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

Z polohy vstoje zaujme polohu v Kkleku obourug.
Z vymezeného prostoru vystfeli 3 naboje na stfed terCe
(spousti silnou rukou); pfed prvnim vystfelem muze natahnout
kohout. Pak zaujme polohu v lehu na bfiSe, ve které bojovym
zpusobem prebije a vystieli dalSi 3 naboje na stfed terce
obouru€ (spousti opét silnou rukou); to vSe v ¢ase 25 sekund.
Po vystfeleni vSech naboji (zavér je v zadni poloze, jeden
zasobnik na zemi) vyjme zasobnik ze zbrané a ten ponecha
v ruce. Pakou zachytu zavéru spusti zavér do predni polohy,
namifi zbrani do prostoru terCe a spusti ranu jistoty. Postavi
se, poté zbran ulozZi do pouzdra.

»Zasobniky jednim a péti naboji naplnit!”

Z&sobnik lezici na zemi policista zveda az na vySe uvedeny
povel. Do jednoho zasobniku naplni 1 naboj a ten uloZi do
brasni¢ky, druhy napini 5 ndboji a ma jej pfipraveny ve slabé
ruce k nabiti zbrané.

.Zbran ke stfelbé pfipravit!”

Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav zbranég,
kdy naboj neni v nabojové komofe a zasobnik s naboji je
ve zbrani, nebo stav zbrané, kdy naboj je v ndbojové komore
a zasobnik s naboji je ve zbrani) a zajisti proti ztraté.

.Prejdéte na palebnou ¢aru 10 m!”

Pfemisti se na palebnou &aru 10 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla, v postaveni mimo kryt ze slabé strany
(na délku nataZzené paze).

.Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni stfelby (,palit”, zvukovy
signél apod.).

Pfejde do postaveni v krytu a v poloze v kleku obourug, z
vymezeného prostoru zpoza krytu z pravé (levé) strany,
vystfeli 2 naboje na stfed terCe (spousti silnou rukou); pfed
prvnim vystielem miZe natdhnout kohout. Pak uvede zbrar
do bezpecného stavu (vypustény kohout, prst mimo spoust).
Za stalého mifeni smérem na ter¢ takticky prebije ( tzn.
nejprve si pfipravi druhy zasobnik z brasni¢ky, ktery proméni
se zasobnikem ve zbrani, a nasledné vyjmuty zasobnik ulozZi
do brasni¢ky). Poté v poloze v kleku obouru€, z vymezeného
prostoru zpoza krytu z levé (pravé) strany, vystreli dalSi 2
naboje na stfed terCe. Pak bojovym zpusobem prebije a v
poloze vstoje obouru€¢, z vymezeného prostoru zpoza krytu z
levé (pravé) strany, vystfeli dalSi 2 naboje na stfed terCe
(spousti silnou nebo slabou rukou, dle vlastniho uvazeni); to
vSe v Case 25 sekund. Po vystieleni vSech naboju (zaveér je
v zadni poloze, jeden zasobnik na zemi) vyjme zasobnik a ten
ponecha v ruce. Pakou zachytu zavéru spusti zavér do predni
polohy, namifi zbrani do prostoru ter€e a spusti ranu jistoty.
Zbran uloZi do pouzdra.
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povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

»Zasobniky tfemi a ¢tyfmi naboji naplnit!”

Zasobnik lezici na zemi policista zveda az na vySe uvedeny
povel. Do jednoho zasobniku naplni 4 naboje a zasobnik uloZzi
do brasni¢ky, do druhého naplni 3 naboje a ma jej pfipraveny
ve slabé ruce k nabiti zbrang,

LZbran ke stfelbé pfipravit!"

Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav zbrané,
kdy naboj neni v ndbojové komore a zasobnik s naboji je ve
zbrani, nebo stav zbrané, kdy naboj je v nabojové komore
a zasobnik s naboji je ve zbrani), a zajisti proti ztraté.

.Prejdéte na palebnou ¢aru 7 m!”

Pfemisti se na palebnou ¢aru 7 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla.

.Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni strelby (,palit”, zvukovy
signal apod.)

V poloze vstoje jednoru¢ silnou rukou vystfeli 3 naboje
na stfed terce; pfed prvnim vystfelem maze natadhnout kohout.
Pak bojovym zpUsobem prebije a uvede zbran do bezpecného
stavu (vypustény kohout, prst mimo spoust). Zbran uchopi
slabou rukou a v poloze vstoje vystfeli 3 naboje slabou rukou
na stfed terCe; pred prvnim vystfelem muZe natahnout
kohout; to vSe v Case 20 sekund. Po vystfeleni 3 nabojl
(jeden néboj zlastava v hlavni zbrané) uvede zbran do
bezpe¢ného stavu (vypustény kohout, prst mimo spoust).
Zbran uchopi silnou rukou (prédzdny zasobnik v téle zbrané a
druhy zasobnik na zemi), vyjme prazdny zasobnik z téla
zbrané a ponecha jej v ruce nebo ulozi do brasni¢ky. Poté
stdhne zavér do zadni polohy a vyjme posledni naboj ze
zbrané (zbran je stale namifena do bezpecného prostoru),
provede kontrolu opétovnym dvojim stazenim zavéru do zadni
polohy, namifi zbrani do prostoru ter€e a spusti ranu jistoty.
Zbran uloZi do pouzdra.

,Oba zasobniky tfemi naboji naplnit!"

Zasobnik a vyjmuty naboj lezici na zemi policista zveda az na
vySe uvedeny povel. Do kazdého z obou zasobnikd napini 3
naboje, jeden ulozi do brasni¢ky, druhy ma pfipraveny ve
slabé ruce k nabiti zbrané.

,Zasobnik do zbrané zasunout!"

Zasune zasobnik do zbrané a uloZi ji do pouzdra. Zbran zajisti
proti ztraté a zaujme polohu s rukama podél téla; naboj neni
v ndbojové komore.

.Prejdéte na palebnou ¢aru 5 m!”

Pfemisti se na palebnou ¢aru 5 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla.
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povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

c) hodnoceni

.Pozor!", ndsleduje povel k zahajeni stfelby (,palit”’, zvukovy
signal apod.).

V poloze vstoje obourué, po nataZzeni zavéru, vystreli 3 naboje
na stfed terCe. Bojovym zplsobem prebije zbran a vstoje
obouru¢ vystfeli 3 naboje na stfed terCe; to v3e v Case 8
sekund. Po ukonc&eni strelby (zavér v zadni poloze) pfipravi
zbran ke kontrole; zbran stale sméfuje do prostoru terce.

.K prohlidce zbran!”

Zbran drzi v silné ruce (zavér zbrané je v zadni poloze), jeden
zasobnik drzi v ruce, druhy lezi po dokonceni stfelby na zemi.
Po kontrole Fidicim stfelby spusti zavér do predni polohy,
namifi zbran do prostoru terCe a spusti ranu jistoty. Zbran
ulozi do pouzdra.

.K prohlidce zasobniky!”

Z&sobniky drzi v slabé ruce; po kontrole fidicim stfelby ulozZi
jeden zasobnik do pouzdra na zasobnik, ostatni do kapsy.

»,Ruce nahoru!”
Zvedne paze nahoru a ukaze prazdné ruce.
.K teréam!”

PFesune se do prostoru cca 1 m od sveho terCe, kterého se do
vyhodnoceni instruktorem nedotyka (pfi pfipadném kontaktu
policisty a terCe je policista hodnocen jako nesplnil).

1. jako platny zdsah se hodnoti zasah v ¢erné &asti figury,

2. za kazdy vystiel po ¢asovém limitu se z vysledku odecte jeden platny zasah,

3. splnil - 21 a vice platnych zasahd,

4. nesplnil - 20 a méné platnych zasahu.

d) komentar k realizaci provérkoveého cvi¢eni

1. pfipadné zavady si policista odstrafiuje sam v ¢asovém limitu uréeném pro

strelbu,

2. pokud dojde k poruSeni bezpecnostnich zadsad &i pokynl instruktora bude
policista hodnocen jako nesplnil.

3. Provérkoveé cvi €eni ze strelecke p Fipravy pro skupinu 2

a) provérkové cviceni

1. pocet naboju: 18 kusd,

2. terC: provérkovy ter¢ €. PT001,

3. stanovisté:
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- 10 m: stfelba v kleku obouru¢ a vstoje obouru¢, zpoza krytu z pravé strany
a zpoza krytu zlevé strany s taktickym a bojovym pfebitim, ¢as 35

sekund,

- 7 m: stfelba vstoje jednoru¢ silnou rukou a slabou rukou, s naslednym
vybitim zbrané&, ¢as 25 sekund na stfelbu,

- 5 m: stfelba vstoje obourug, ¢as 10 sekund.

b) postup cvi¢eni

cinnost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

Na pfipravném stanovisti pfevezme 18 kusl naboja, které
ulozi do kapsy.

»Zasobniky jednim a péti naboji naplnit!”

Do jednoho zasobniku napini 1 ndboj a zasobnik ulozi do
brasni¢ky, druhy naplni 5 naboji a ma jej pfipraveny ve slabé
ruce k nabiti zbrang,

LZbran ke stfelbé pfipravit!”,

Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav zbranég,
kdy naboj neni v nabojové komofe a zasobnik s naboji je
ve zbrani, nebo stav zbrané, kdy naboj je v ndbojové komore
a zasobnik s naboji je ve zbrani), a zajisti proti ztrate.

.Prejdéte na palebnou ¢aru 10 m!”.

Pfemisti se na palebnou ¢aru 10 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla, v postaveni mimo kryt ze slabé strany
(na délku natazené paze).

.Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni strelby (,palit”, zvukovy
signal apod.).

Pfejde do postaveni v krytu a v poloze v kleku obourug, z
vymezeného prostoru zpoza krytu zpravé (levé) strany,
vystfeli 2 naboje na stfed tere (spousti silnou rukou); pred
prvnim vystfelem muize natdhnout kohout. Pak uvede zbrar
do bezpecného stavu (vypustény kohout, prst mimo spoust).
Za staléeho mifeni smérem na terC takticky prebije ( tzn.
nejprve si pfipravi druhy zasobnik z brasnicky, ktery promeéni
se zasobnikem ve zbrani, a nasledné vyjmuty zasobnik ulozi
do brasni¢ky). Poté v poloze v kleku obouru€, z vymezeného
prostoru zpoza krytu z levé (pravé) strany, vystreli dalSi 2
naboje na stfed terCe. Pak bojovym zplsobem prebije a v
poloze vstoje obouru€, z vymezeného prostoru zpoza krytu z
levé (pravé) strany, vystieli dalSi 2 naboje na stfed terce
(spousti silnou nebo slabou rukou, dle vlastniho uvazeni); to
vSe v Case 35 sekund. Po vystieleni vSech naboji (zavér je
v zadni poloze, jeden zasobnik na zemi) vyjme zasobnik a ten
ponecha v ruce. Pakou zachytu zavéru spusti zavér do predni
polohy, namifi zbrani do prostoru ter€e a spusti ranu jistoty.
Zbran ulozi do pouzdra.

»Zasobniky tfemi a ¢tyfmi naboji naplnit!”
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¢innost policisty:

povel fidiciho:
¢innost policisty:

povel fidiciho:
¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:
¢innost policisty:

povel fidiciho:
¢innost policisty:

povel fidiciho:
¢innost policisty:

Z&sobnik lezici na zemi policista zveda az na vySe uvedeny
povel. Do jednoho zasobniku naplni 4 naboje a zasobnik ulozi
do brasni¢ky, do druhého naplni 3 ndboje a ma jej pfipraveny
ve slabé ruce k nabiti zbrané,

LZbran ke strelbé pfipravit!"

Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav zbranég,
kdy nédboj neni v ndbojové komore a zasobnik s ndboji je ve
zbrani, nebo stav zbrané, kdy naboj je v nabojové komofre
a zasobnik s naboji je ve zbrani), a zajisti proti ztraté.

.Prejdéte na palebnou ¢aru 7 m!”

Pfemisti se na palebnou ¢aru 7 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla.

.Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni stfelby (,palit’, zvukovy
signal apod.)

V poloze vstoje jednoru¢ silnou rukou vystfeli 3 néboje
na stfed terce; pred prvnim vystfelem mize natdhnout kohout.
Pak bojovym zpusobem prebije a uvede zbran do bezpeéného
stavu (vypustény kohout, prst mimo spoust). Zbran uchopi
slabou rukou a v poloze vstoje vystfeli 3 naboje slabou rukou
na stfed terCe; pfed prvnim vystielem muze natahnout
kohout; to vSe v Case 25 sekund. Po vystfeleni 3 naboju
(jeden ndaboj zustava v hlavni zbrané) uvede zbran do
bezpe¢ného stavu (vypustény kohout, prst mimo spoust).
Zbran uchopi silnou rukou (prazdny zasobnik v téle zbrané a
druhy zasobnik na zemi), vyjme prazdny zasobnik z téla
zbrané a ponecha jej v ruce nebo ulozi do brasni¢ky. Poté
stdhne zavér do zadni polohy a vyjme posledni naboj ze
zbrané (zbran je stale namifena do bezpecného prostoru),
provede kontrolu opétovnym dvojim stazenim zavéru do zadni
polohy, namifi zbrani do prostoru terCe a spusti ranu jistoty.
Zbran ulozi do pouzdra.

,0Oba zasobniky tfemi naboji naplnit!"

Zasobnik a vyjmuty naboj lezici na zemi policista zveda az na
vySe uvedeny povel. Do kazdého z obou zasobnikd naplni 3
naboje, jeden uloZi do brasni¢ky, druhy mé& pfipraveny ve
slabé ruce k nabiti zbrané.

,Zasobnik do zbrané zasunout!"

Zasune zasobnik do zbrané a uloZi ji do pouzdra. Zbran zajisti
proti ztraté a zaujme polohu s rukama podél téla; naboj neni
v nabojové komore.

.Prejdéte na palebnou ¢aru 5 m!”

Pfemisti se na palebnou ¢aru 5 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla.



Priloha ¢. 6 k ZPPP &. 4/2009 Strana 7

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

c) hodnoceni

.Pozor!", ndsleduje povel k zahajeni stfelby (,palit”’, zvukovy
signal apod.).

V poloze vstoje obourué, po nataZzeni zavéru, vystreli 3 naboje
na stfed terCe. Bojovym zplsobem prebije zbran a vstoje
obouru¢ vystreli 3 naboje na stfed terCe; to vSe v Case 10
sekund. Po ukonc&eni strelby (zavér v zadni poloze) pfipravi
zbran ke kontrole; zbran stale sméfuje do prostoru terce.

.K prohlidce zbran!”

Zbran drzi v silné ruce (zavér zbrané je v zadni poloze), jeden
zasobnik drzi v ruce, druhy lezi po dokonceni stfelby na zemi.
Po kontrole Fidicim stfelby spusti zavér do predni polohy,
namifi zbran do prostoru terCe a spusti ranu jistoty. Zbran
ulozi do pouzdra.

.K prohlidce zasobniky!”

Z&sobniky drzi v slabé ruce; po kontrole fidicim stfelby ulozZi
jeden zasobnik do pouzdra na zasobnik, ostatni do kapsy.

»,Ruce nahoru!”
Zvedne paze nahoru a ukaze prazdné ruce.
.K teréam!”

PFesune se do prostoru cca 1 m od sveho terCe, kterého se do
vyhodnoceni instruktorem nedotyka (pfi pfipadném kontaktu
policisty a terCe je policista hodnocen jako nesplnil).

1. jako platny zdsah se hodnoti zasah v ¢erné &asti figury,

2. za kazdy vystiel po ¢asovém limitu se z vysledku odecte jeden platny zasah,

3. splnil - 15 a vice platnych zasahd,

4. nesplnil - 14 a méné platnych zasahu.

d) komentar k realizaci provérkoveého cvi¢eni

1. pfipadné zavady si policista odstrafiuje sam v ¢asovém limitu uréeném pro

strelbu,

2. pokud dojde k poruSeni bezpecnostnich zadsad &i pokynl instruktora bude
policista hodnocen jako nesplnil.

4. Proveérkové cvi €eni ze stielecké p Fipravy pro skupinu 3

a) provérkove cviceni

1. pocet naboju: 12 kusd,

2. terC: provérkovy ter¢ €. PT001,

3. stanovisté:
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- 7 m: stfelba vstoje jednoru¢ silnou rukou a slabou rukou, s naslednym
vybitim zbrané, ¢as 30 sekund na stfelbu,

- 5 m: stfelba vstoje obourug, ¢as 12 sekund.

b) postup cviceni

cinnost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

na pfipravném stanovisti prevezme 12 kusl néboja, které
ulozi do kapsy.

»Zasobniky tfemi a ¢tyfmi naboji naplnit!”,

Do jednoho zasobniku naplni 4 naboje, a ulozi jej do
brasni¢ky, druhy se napini 3 néboji a ma jej pfipraveny ve
slabé ruce k nabiti zbrané.

.Zbran ke stfelbé pfipravit!",

Uvede zbran do stavu, v jakém ji nosi ve sluzbé (stav zbranég,
kdy nédboj neni v ndbojové komore a zasobnik s ndboji je ve
zbrani, nebo stav zbrané, kdy naboj je v nabojové komofre
a zasobnik s naboji je ve zbrani), a zajisti proti ztraté.

.Prejdéte na palebnou ¢aru 7 m!”

Pfemisti se na palebnou ¢aru 7 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla.

.Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni stfelby (,palit’, zvukovy
signal apod.)

V poloze vstoje jednoru¢ silnou rukou vystfeli 3 néboje
na stfed terce; pred prvnim vystfelem mize natdhnout kohout.
Pak bojovym zpusobem prebije a uvede zbran do bezpeéného
stavu (vypustény kohout, prst mimo spoust). Zbran uchopi
slabou rukou a v poloze vstoje vystreli 3 naboje slabou rukou
na stfed terCe; pfed prvnim vystielem muze natahnout
kohout; to vSe v Case 25 sekund. Po vystfeleni 3 naboju
(jeden ndaboj zustava v hlavni zbrané) uvede zbran do
bezpe¢ného stavu (vypustény kohout, prst mimo spoust).
Zbran uchopi silnou rukou (prazdny zasobnik v téle zbrané a
druhy zasobnik na zemi), vyjme pradzdny zasobnik ztéla
zbrané a ponecha jej vruce nebo ulozi do brasni¢ky. Poté
stdhne zavér do zadni polohy a vyjme posledni naboj ze
zbrané (zbran je stale namifena do bezpecného prostoru),
provede kontrolu opétovnym dvojim stazenim zavéru do zadni
polohy, namifi zbrani do prostoru ter€e a spusti ranu jistoty.
Zbran ulozi do pouzdra.

,0Oba zasobniky tfemi naboji naplnit!"

Zasobnik a vyjmuty naboj lezici na zemi policista zveda az na
vySe uvedeny povel. Do kazdého z obou zasobnikd naplni 3
naboje, jeden uloZi do brasni¢ky, druhy mé& pfipraveny ve
slabé ruce k nabiti zbrané.

,Zasobnik do zbrané zasunout!"
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¢innost policisty:
povel fidiciho:
¢innost policisty:
povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:
¢innost policisty:

povel fidiciho:
¢innost policisty:

povel fidiciho:
¢innost policisty:
povel fidiciho:
¢innost policisty:

hodnoceni

Zasune zasobnik do zbrané a uloZi ji do pouzdra. Zbran zajisti
proti ztraté a zaujme polohu s rukama podél téla; naboj neni
v hdbojové komore.

.Prejdéte na palebnou ¢aru 5 m!”

Pfemisti se na palebnou ¢aru 5 m, kde zaujme polohu
s rukama podél téla.

.Pozor!", ndsleduje povel k zahajeni stfelby (,palit’, zvukovy
signal apod.).

V poloze vstoje obourué, po nataZzeni zavéru, vystreli 3 naboje
na stfed terCe. Bojovym zplsobem prebije zbran a vstoje
obouru¢ vystreli 3 naboje na stfed terCe; to vSe v Case 10
sekund. Po ukonc&eni strelby (zavér v zadni poloze) pfipravi
zbran ke kontrole; zbran stale sméfuje do prostoru terce.

.K prohlidce zbran!”

Zbran drzi v silné ruce (zavér zbrané je v zadni poloze), jeden
zasobnik drzi v ruce, druhy lezi po dokonceni stfelby na zemi.
Po kontrole Fidicim stfelby spusti zavér do predni polohy,
namifi zbran do prostoru terCe a spusti ranu jistoty. Zbran
ulozi do pouzdra.

.K prohlidce zasobniky!”

Z&sobniky drzi v slabé ruce; po kontrole fidicim stfelby ulozZi
jeden zasobnik do pouzdra na zasobnik, ostatni do kapsy.

»Ruce nahoru!”
Zvedne paze nahoru a ukaze prazdné ruce.
.K teréam!”

PFesune se do prostoru cca 1 m od sveho terCe, kterého se do
vyhodnoceni instruktorem nedotyké (pfi pfipadném kontaktu
policisty a terCe je policista hodnocen jako nesplnil).

1. jako platny zdsah se hodnoti zasah v ¢erné &asti figury,

2. za kazdy vystiel po ¢asovém limitu se z vysledku odecte jeden platny zasah,

3. splnil - 9 a vice platnych zasahd,

4. nesplnil - 8 a méné platnych zasahu,

d) komentar k realizaci provérkoveého cvi¢eni

1. pfipadné z&vady si policista odstrafiuje sam v ¢asovém limitu uréeném pro

strelbu,

2. pokud dojde k poruSeni bezpecnostnich zadsad &i pokynl instruktora bude
policista hodnocen, jako nesplnil.
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b)

Prov érkoveé cvi €eni ze strelecké p Fipravy pro skupinu 4

provérkové cviceni

1. pocet naboju: 10 kusd,

2. terC: provérkovy ter¢ ¢. PT001,

3. stanovisté:

- 7 m, vstoje obourug, ¢as 60 sekund.

postup cvi¢eni

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

povel fidiciho:

¢innost policisty:

Na pfipravhém stanovisti pfevezme 10 kusU naboja, které
vlozi do kapsy.

,Oba zasobniky péti ndboji naplnit!”

Do kazdého z obou zasobnikd napini pét nabojl, jeden
zasobnik ulozi do brasni¢ky, druhy ma pfipraveny ve slabé
ruce k nabiti zbrané.

.Zbran ke stfelbé pfipravit!”,

Zasune zasobnik do zbrané, zbran ulozi do pouzdra a zajisti
proti ztraté. Na pokyn se pfemisti na palebnou ¢aru 7 m, kde
zaujme polohu s rukama podél téla.

.Pozor!”, nasleduje povel k zahajeni stfelby (,palit’, zvukovy
signal apod.).

V poloze vstoje obourug, po natazeni zavéru, vystieli 5 ran na
stfed terée. Bojovym zplsobem prebije zbran a vstoje obouruc
vystieli 5 ran na stfed terCe; to vSe v Case 60 sekund.
Po ukonc&eni stfelby (zavér v zadni poloze) pfipravi zbran
ke kontrole; zbran stale sméfuje do prostoru terce.

.K prohlidce zbran!”

Zbran drzi v silné ruce (zavér zbrané je v zadni poloze), jeden
zasobnik drzi v ruce, druhy lezi po dokonceni stfelby na zemi.
Po kontrole Fidicim stfelby spusti zavér do predni polohy,
namifi zbran do prostoru terCe a spusti ranu jistoty. Zbran
ulozi do pouzdra.

.K prohlidce zasobniky!”

Z&sobniky drzi v slabé ruce; po kontrole fidicim stfelby ulozZi
jeden zasobnik do pouzdra na zasobnik, ostatni do kapsy.

»,Ruce nahoru!”
Zvedne paze nahoru a ukaze prazdné ruce.
.K teréam!”

PFesune se do prostoru cca 1 m od sveho terCe, kterého se do
vyhodnoceni instruktorem nedotyké (pfi pfipadném kontaktu
policisty a terCe je policista hodnocen jako nesplnil).
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c) hodnoceni
1. jako platny zdsah se hodnoti zasah kterekoliv ¢asti figury,
2. za kazdy vystiel po ¢asovém limitu se z vysledku odecte jeden platny zasah,
3. splnil - 7 a vice platnych zasahd,
4. nesplnil - 6 a méné platnych zasaha.
d) komentafr k realizaci provérkového cviceni

1. pfipadné zavady si policista odstrafuje sam v ¢asovém limitu uréeném pro
stfelbu,

2. pokud dojde k porusenim bezpec&nostnich zasad ¢i pokynu instruktora bude
policista hodnocen jako nesplnil.

6. Cetnost a podminky provad éni prov érek

(1) Testy ze stielecké pripravy provadéji policisté zafazeni ve vSech skupinach
1krat rocné.

(2) Policisté provadéji provérkové cviCeni ze stfelecké pfipravy v obleceni
podle vystrojni normy, do které jsou zarazeni. Tomu musi vZzdy odpovidat i uloZeni
zbrani pfi provérkovém prezkouseni (v civilnim odévu je zbran skryté uloZena).

II. ProSkoleni z taktické p Fipravy a pouZiti donucovacich prost Fedku

A. Organizace

(1) ProSkoleni z taktické pripravy a pouziti donucovacich prostfedkd (dale jen
.proskoleni“) je organizovano ve formé samostatnych vycvikovych blokl. Kazdy
policista je povinen se zuc€astnit vSech vycvikovych blokd stanovenych pro pfisluSnou
skupinu sluzebni pFipravy.

(2) Ugast policisty na kazdém vycvikovém bloku je dokumentovana jeho
podpisem a nasledné potvrzenim instruktora. Konkrétni formu dokumentace (prikaz
proSkoleni, seznam proskolenych policistu apod.) stanovi feditel Gtvaru policie tak,
aby mohlo byt prokazatelné ovéreno, zda policista v daném vycvikovém roce
absolvoval stanoveny obsah a rozsah proskoleni.

(3) Casovéa dotace na proskoleni se zapogitava do celkového poétu Gdasti a
vycvikovych hodin na realizaci sluzebni pfipravy.

(4) Pocty a struktura vycvikovych bloku:
a) pro skupinu 1 se organizuji 4 vycvikové bloky ve vycvikovém roce:
1. donucovaci prostfedky,
2. taktika — osoba,
3. taktika — budova,
4. taktika - vozidlo,
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b) pro skupinu 2 se organizuji 4 vycvikové bloky ve vycvikovém roce:

1. donucovaci prostfedky,

2. taktika — osoba,
3. taktika — budova,
4. taktika - vozidlo,

c) pro skupinu 3 se organizuji 2 vycvikové bloky ve vycvikovém roce:

1. profesni manipulace se sluzebni zbrani,

2. taktika — osoba,

d) pro skupinu 4 se organizuje 1 vycvikovy blok ve vycvikovém roce:

profesni manipulace se sluzebni zbrani.

B. Obsah

1. Skupina 1:

a) donucovaci prostiedky

1. péady
1.1.
1.2.
1.3.

pad kotoulem vpfed pfes rameno do vztyku,
pad kotoulem vzad kotoulem do vztyku,
pad stranou skulenim,

2. profesni sebeobrana

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

2.6.
2.7.

vyproSténi pfi ichopu za ruce zepfedu,

vyprosténi pfi ichopu za odév zepredu,

vyproSténi pfi obejmuti pfes ruce a pod rukama zepfedu a zezadu,
Skrceni zezadu a zboku pFedloktim,

obrana proti kopu do rozkroku, Uderu pésti a Gderu pésti s
uchopenim za odéyv,

obrana proti hornimu Gderu a pfimému bodnuti tyCovitou zbrani,
obrana proti pfimému bodnuti noZzem,

3. udery a kopy

3.1
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.

uderové techniky otevienou dlani,
uderové techniky rukou,

uderové techniky loktem,

uderové techniky nohou,

uderové techniky kolenem,

4. hmaty a chvaty
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4.1. péky a znehybniujici techniky,
4.2. techniky pfehoz( a porazu,
4.3. odvadéci a predvadéci techniky,

5. obusSek
5.1. uderové techniky,
5.2. techniky paceni a znehybnéni,
5.3. odvadéci a prfedvadéci techniky,
5.4. obusSek jako nastroj,

6. uder stfelnou zbrani
6.1. bezpecnostni opatfeni pfi Uderu stfelnou zbrani,
6.2. uderoveé techniky,

7. slzotvorné prostfedky
7.1. bezpec&nostni opatieni pfi pouZiti,
7.2. taktika pouZziti.

b) taktika — osoba

1. poutani ozbrojeného nebezpecného pachatele na zemi vieze na bfiSe
s pokyny a pod hrozbou namifené strelné zbrané,

1.1. se skrytou stfelnou zbrani,
1.2. s bodnou nebo stfelnou zbrani v ruce,
2. poutaci polohy, poutani
2.1. vleze na zemi,
2.2. ve stoje u stény,
2.3. ve stoje,
2.4. vKklece,
2.5. vevozidle,
3. kontrola totoznosti osoby,
3.1. kontrola totoznosti jednotlivce,
3.2. kontrola totoZnosti osadky dopravniho prostfedku,
3.3. kontrola totoznosti skupiny,
4. eskorta zadrzeného pachatele,
4.1. pési hlidkou,
4.2. motorizovanou hlidkou,
c) taktika — budova
1. pfistup a pfiblizeni k budové,
2. zpuUsoby vstupu, vniknuti do objektu a mistnosti,
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N o o b~ w

postup a pohyb v mistnostech,
pohyb po chodbé a schodistich,
zajisténi perimetru,

nasilné vniknuti do objektu,

pfekonéni uzavienych prostor za vyuZziti technickych prostredku.

d) taktika — vozidlo

1.

o 0 bk w

zastaveni a kontrola vozidla pési hlidkou,

zastaveni a kontrola vozidla motorizovanou hlidkou,
nasilné zastaveni vozidla,

zahrazeni cesty vozidlem,

pronasledovani vozidla,

ozbrojeny doprovod,

2. Skupina 2:
a) donucovaci prostiedky

1.

Gdery a kopy

1.1. uderové techniky otevienou dlani,
1.2. dderové techniky rukou,

1.3. uderové techniky nohou,

1.4. (derové techniky kolenem,

hmaty a chvaty

2.2. paky a znehybnujici techniky,

2.3. techniky pfehozu a porazd,

2.4. odvadéci a predvadéci techniky,
obusek

3.1. uderové techniky,

3.2. techniky paceni a znehybnéni,
3.3. odvadéci a predvadéci techniky,
3.4. obusek jako nastroj.

uder stfelnou zbrani

4.1. bezpecnostni opatfeni pfi tderu stfelnou zbrani,
4.2. uderové techniky,

slzotvorné prostredky

5.1. bezpecnostni opatfeni pfi pouZziti,
5.2. taktika pouziti,
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b) taktika — osoba
1. poutani ozbrojeného nebezpecného pachatele na zemi vieze na bfiSe

s pokyny a pod hrozbou namifené strelné zbrang,
1.1. se skrytou stfelnou zbrani,

1.2. s bodnou nebo stfelnou zbrani v ruce,
poutaci polohy, poutani

2.1. vleze na zemi,

2.2. ve stoje u stény,

kontrola totoZnosti osoby,

3.1. kontrola totoZnosti jednotlivce,

3.2. kontrola totoznosti osadky dopravniho prostfedku,

eskorta zadrzeného pachatele,
4.1. pési hlidkou,
4.2. motorizovanou hlidkou,

c) taktika — budova
1. pfistup a pfiblizeni k budoveé,
2. zpuUsoby vstupu, vniknuti do objektu a mistnosti,
3. postup a pohyb v mistnostech,
4. pohyb po chodbé a schodistich,

d) taktika — vozidlo
1. zastaveni a kontrola vozidla pési hlidkou,
2. zastaveni a kontrola vozidla motorizovanou hlidkou,
3. zahrazeni cesty vozidlem,

3. Skupina 3:

a) profesni manipulace se sluzebni zbrani
1. noSeni a zajisténi zbrané ve sluzebnich pouzdrech,
2. nabijeni a vybijeni zbranég,
3. drZeni, noSeni a manipulace se zbrani na vefejné pfistupnych mistech,
4. varovny vystrel,
5. pouZiti zbrané na vefejné pfistupnych mistech.

b) Taktika — osoba

1.

poutani ozbrojeného nebezpecného pachatele na zemi vleze na bfiSe

s pokyny a pod hrozbou namifené stfelné zbrané,
1.1. se skrytou stfelnou zbrani,
1.2. s bodnou nebo stfelnou zbrani v ruce,
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2. poutaci polohy, poutani
2.1. vleze na zemi,
2.2. ve stoje u stény,
3. kontrola totoznosti osoby,
3.1. kontrola totoznosti jednotlivce,
3.2. kontrola totoZnosti osadky dopravniho prostfedku,
4. eskorta zadrzeného pachatele,
4.1. pési hlidkou,
4.2. motorizovanou hlidkou,
4. Skupina 4:
profesni manipulace se sluzebni zbrani
a) noSeni a zajisténi zbrané ve sluzebnich pouzdrech,
b) nabijeni a vybijeni zbrané,
c) drZeni, noSeni a manipulace se zbrani na vefejné pfistupnych mistech,
d) varovny vystrel,
e) pouziti zbrané na verejné pfistupnych mistech.



